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延岡の大人はみな
　子どもたちの先生

文責 /酒井　康行

一ヶ岡小学校（4～ 6年生・100名）
「いちおか One  Step」講演会
令和6年11月1日（金）　9 :20～11:00
　一ヶ岡小学校で「いちおか　One Step」講演会が行われ
ました。この講演会は、4・5・6年生を対象に毎年実施さ
れています。6名の講師の方々に2回講話をしていただき、
子どもたちは、そのうちの 2名の方の講話を聞きます。

旭中学校（3年生・84 名）「あさひタイム発表会」 令和6年10月4日（金）　13:35～15:25

　旭中学校の 3年生が、総合的な学習の時間に「10 年後の世の中と私」というテーマで取り組んできた学習の集大成
として「あさひタイム発表会」を行いました。この日は、指導をしていただいたメン
ターの方や保護者の方々にも参加していただき、メンターの方には、各班ごとに発
表についての講評もしていただきました。
　各班のテーマは、「林業」「工業」「商業」「観光」「医療福祉」「スポーツ」です。各班、
4～ 5名のメンバーで、今まで取り組んできたことを丁寧に発表していました。問
題点を洗いだし、仮説を立て、どのように検証していったのかを分かりやすく説明
してくれました。アンケート調査をしたり、夏休みに実際に取材に行ったりなど、
具体的な活動を通しての発表だったので、聞いている方もよく理解できました。プ
レゼンや動画の編集は、質が高くて感心させられました。
　また、発表についての評価を相互に行ってい
たのも素晴らしいと思いました。「声の大きさ
や話し方」「プレゼンテーションの分かりやす
さや発表の工夫」など、評価の観点に沿ってお
互いに評価することは、成果と課題を知る上で
も必要なことですね。
　今回の発表を、10 年後の自分たちの生活や延
岡市の発展に是非つなげてほしいものです。

　6名の講師の方々が、仕事の内容、仕事をする上での喜
びや大変さ、その仕事に就いた経緯などを話され、子ど
もたちは、関心をもって聞いていました。
　また、将来の夢に向かって頑張ってほしいこととし
て、「挨拶、勉強、運動などを今頑張ること」、「毎日の積み
重ねが大事」、「感謝の気持ちをもつこと、友達と仲良く
すること」など、これから子どもたちが学校や日常生活
を送っていく上で大切なことを熱心に話してください
ました。

【岸田　貴子さん】 【岡田　明利さん】

【成合　陶平さん】

【佐伯　理花さん】 【野中　直樹さん】

【メンターの方々】

～講師の方々～

【発表会の様子】

【黒木　由紀子さん】

【林田　玲奈さん】

〇岸田　貴子さん（岸田電業・代表取締役）
〇岡田　明利さん（岡田花店・代表取締役）
〇佐伯　理花さん（井上病院・助産師）
〇野中　直樹さん（株式会社 TANI・代表取締役）
〇林田　玲奈さん（旭有機材公認ランナー・元ユニクロ陸上選手＜長距離＞）
〇成合　陶平さん（成合一弘法律事務所・弁護士）



【上手な話し方の練習】

【西田　守さん】

港小学校（5・6年生・7名）よのなか教室「上手な話の聞き方」
令和6年10月29日（火）
10:20～11:05

　港小学校の 5・6年生が、「上手な話の聞き方」というテーマで、西田　守さ
ん（スクールカウンセラー）にお話を聞きました。
　西田さんは、初めに「なぜ、人の話を聞かなければならないの？」と人の話を
聞く意義や重要性について話されました。「相手の気持ちや考えが分かる」「友
達関係が良好になる」など、「聞く」ということが大変意義があるということに
子どもたちも気付いたようです。
　次に、二人組を作って、上手な話し方の練
習を行いました。相手の話を聞くとき、「うな
ずく」「相槌を打つ」「相手の目を見る」などの
動作を入れると、相手もより話しやすいとい
うことも教えていただきました。子どもたち
も、話をしっかり聞いてもらうと嬉しい気持
ちになるということを実感できたようです。

【細川　真由美さん】

岡富小学校（4年生・82名）よのなか教室「未来のために自分を知ろう」
令和6年10月8日（火）
10:05～10:50 　岡富小学校の４年生が、２回目のよのなか教室を行いました。今回は、細川

　真由美さん（キャリアコンサルタント）に「未来のために自分を知ろう」とい
うテーマで講話をしていただきました。
　「働くということはどんなことだろう」「どんな仕事があるのだろう」「将来
の夢って何だろう」などの問いかけに、今まであまり考えていなかった子ども
たちもいたようでしたが、お話を聞くうちに理解が深まり、自分の将来や仕事
について真剣に考え始めたようです。また、細川さんは、「夢を見つけるための
方法」ということで、７つのポイントについて説明されました。「好きなこと、
得意なこと、あこがれていることなどから考えてみよう」「たくさんの人の話
を聞いてみよう」「自分で調べてみよう」など、具体的に示してくださったの

で、子どもたちは、自分事としてとらえ、今
後の参考にすることができました。
　講話の最後では、「大人になるために身に
付けておきたいこと」として、「前に踏み出
す力」「考え抜く力」「チームで働く力」を挙
げられ、「自分らしく人生を歩んでほしい」
と激励された細川さんの言葉に、子どもた
ちは、将来に向けての自分の姿を膨らませ
ていたようです。【熱心にメモを取る子どもたち】

この前は、上手な話の聞き方について教えてくださりありがとうございま
した。１回目の会話のときは、だまってうなずくだけだったけど、西田さん
が教えてくださった「あいうえお」を意識して２回目の会話をしました。そ
したら、スムーズに話し合いをすることができました。
これからも、「あいうえお」を忘れずに話を聞こうと思いました。

～お礼の手紙より～
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