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延岡の大人はみな
　子どもたちの先生

文責 /酒井　康行

方財小学校（3～ 6年生・16名） よのなか教室「環境学習～ごみ問題について」
令和7年6月18日（水） 10:05～10:50

南中学校（1年生・150名）よのなか教室「10 年後の延岡市」
令和7年6月13日（金）
14:35～15:25

　方財小学校の 3～ 6年生が、海洋及び身の回りのごみ問題やごみの分別について講話を聞きました。
　講師は、谷川 功一さん（延岡市市民環境部資源対策課）と前田 美月さん（同左）です。

　子どもたちは、最初に海の中のごみ（プラ
スチックごみ等）について考えました。アザ
ラシや海鳥の口に輪っかなどのごみが絡み
つき、口が開けられなくなった映像をみた
り、世界中でごみがどのくらい出ているの
かをグラフで確認したりして、ごみの実態
について学びました。また、「ごみのポイ捨
てをしない」「ごみは分別して正しく捨て
る」「不必要なプラスチックは使わない」な

ど、自分たちができる、ごみを減らす手立てについても学習しました。
　次に、谷川さんと前田さんが、ごみの分別の方法について、クイズを交えながら分かりやすく説明してくださいま
した。子どもたちは、ごみの再利用や生ごみの出し方など、ごみの分別法について再認識できました。

【谷川　功一さん】 【前田　美月さん】

【濱田　侑駄さん】

【講話の様子】

【分別について考える子どもたち】

　南中学校の 1年生が、「10 年後の延岡市～希望あふれるまちづくり戦略～」と
いうテーマで、講話を聞きました。お話をしてくださったのは、濱田 侑駄さん
（延岡市企画課企画調整係）です。
　濱田さんは、この時間のテーマを「希望」と説明をされ、延岡市のこと、人口、
戦略などについて、具体的に話してくださいました。自然や文化、産業、食べ
物など、延岡市の強みや魅力について説明された後で、延岡市の大きな課題の
一つとして「人口減少」があるというお話をされました。人口減少に伴う影響
や延岡市の戦略などは、子どもたちにとって身近な内容ですので、関心をもっ
て聞いている様子が伺えました。
　また、今後の視点として、地方創生について説明してくださいました。その
中で、「10 年後の延岡市は、どうなっているのだろう？」と質問され、「延岡市
の未来をつくるのは、あなたであり、こんな
まちだったらいいな、という希望をもって、
自分にできることから始めてみましょう！」
と投げ掛けられました。「延岡の魅力を知る」
「挨拶をする」「ボランティアに参加する」な
ど、中学生としてできることを発表した子ど
もたちを、とても頼もしく思えました。

　ぼくは、リフューズ、リデュース、リユース、リサイクルという合言葉
は知っていましたが、４Rというのは初めて知りました。そして、「太
平洋ごみベルト」という所があるのも初めて知って、太平洋ごみベルト
の写真を見せてもらった時に、「ぞくっ」としました。世界にそんなにご
みがあるのか・・と思いました。
　ごみを減らす取組を考えて実せんしようと思います。
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【講話の様子】

【水永 正憲さん】

北川中学校（1～3年生・45 名） よのなか教室「君たちはどう生きるか」
令和7年5月12日（月） 
14:00～14:50

　北川中学校の全校生徒が、水永 正憲さん（延岡市キャリア教育支援セン
ター長）から「君たちはどう生きるか」というテーマで講話を聞きました。
　水永さんは、「激変する社会において、仕事がなくなるという不安よりも、今
までにない新しい仕事が生まれ、ワクワクする未来が待っている、また、正解
がない時代と言われるが、正解は 1つではなく、たくさんある時代ととらえた
らどうだろう。そして、君たちの未来は可能性に満ちている」と子どもたちに
話されました。
　「なぜ、勉強するのか、なぜ、働くのか」という事についても、生徒に問いかけ
られました。働くという事は、「人のためになる、人の役に立つ、人に喜んでも
らえる」ものであること、さらに、「好きなことを仕事にすることはなかなかで
きない。縁あってするようになった仕事を好きになることが大事」であると伝
えられました。

　今回の講話では、「幸せとは何だろう、一番
大事なことは何だろう」ということも大きな
テーマでした。当たり前の日常がどれだけ大
切か、お金だけではない、本当に大事なこと
は何だろうという事について、「考えて、考え
て、考え抜くことが大事！」という水永さん
の言葉に、子どもたちも、しっかり考えてい
こうという意識が高まった講話でした。

岡富中学校（2年生・120名）よのなか教室「職場訪問」令和7年6月20日（金） 10:00～11:30

【岸上蒲鉾】 【旭化成展示センター】 【佐藤焼酎製造場】

　岡富中学校の 2年生が、3グループに分かれて職場訪問を行いました。
　訪問事業所は、1組：「岸上蒲鉾」 2 組：「旭化成展示センター」 3 組：佐藤焼酎製造場」 です。
　各事業所では、会社の歴史、製造過程、仕事をする上での喜びや苦労など、丁寧に説明してくださいました。また、工
場内の見学もさせていただき、その際にも、それぞれの工程について、分かりやすく説明してくださいました。生徒
は、タブレットを用いて、製造工程や働く人の様子を撮影し、学習の後で発信するための材料を集めていました。
　説明や見学の後に、質問の時間が設けられましたが、事前にそれぞれの事業所について学習してきたこともあり、
積極的に質問する生徒の姿がありました。「仕事のやりがい」「この会社を選んだ理由」「仕事をする上での工夫」など、
生徒たちに丁寧に答えてくださった各事業所の皆様、有り難うございました。
　質問の最初と最後の生徒たちの挨拶やお礼の仕方もしっかりとできており、清々しさが残る職場訪問でした。

延岡市キャリア教育支援センター
〒882-0053 宮崎県延岡市幸町 3丁目 101 番地 延岡駅西口街区ビル 3階　延岡商工会議所内

電話 0982-33-6666 FAX 0982-33-6682

水永正憲　　080-4002-8167
mizmas228@gmail.com

敷石輝幸　　080-6410-5539
sate815@ma.wainet.ne.jp

酒井康行　　090-2587-7837
y351akre@ma.wainet.ne.jp
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